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Fran arbetsgrupp till samverkande team

Visst har du varit med om det? En arbetsplats ddar samarbetet bara fungerar. Ddr det flodar
av energi och dar medarbetarskapet blomstrar. Ddar méten kdnnetecknas av samskapande,
utveckling och kvalitet. Men kanske har du ocksa erfarenhet av det motsatta. Att gruppen
fungerar som samling individualister som drar ar olika hall. Att kulturen kdnnetecknas av
Stupror och bristande kommunikation.

Lyhra har gedigen erfarenhet av att stodja arbetsgrupper — bade stora och smé - pa utvecklingsresan mot
effektiva och vl fungerande team. Att satsa pa grupputveckling ger inte bara 6kad produktivitet utan ocksa
arbetsgemenskap och ett hdlsosamt arbetsklimat.

Tillsammans med var uppdragsgivare — oftast gruppens chef — bygger vi ett utvecklingsprogram baserat pa
gruppens och verksamhetens behov. Vi utgar ifrdn modern grupp- och organisationsforskning som visar att
négra viktiga kriterier behéver vara uppfyllda for att grupper ska fungera som effektiva och val fungerande
team:

* Enighet kring uppdrag och mal

+ Tydliga och accepterade roller

+ Agnar tid &t gemensam planering och problemlésning
 Effektiva former for beslutsfattande

+ Oppen kommunikation - feedback

* Konflikter hanteras l6pande

 Ett ledarskap som stédjer gruppens utvecklingsniva.

Som konsulter ger vi stod at gruppens egen process. Det innebér att det &r gruppen som jobbar och vi som
tillhandahaller verktyg, processfragor och ibland lite mer lustfyllda 6vningar som ger energi. Var utgangspunkt
ar att det &r lika viktigt att stirka det som fungerar vél, inte bara fokusera pa gruppens problem och dilemman.
En utvecklingsinsats startar ofta med en process dir gruppen far gora en dialogbaserad nuldgesanalys - som
grund for fortsatta utvecklingsinsatser.

Vi arbetar aktivt med att bygga upp ansvarstagande, medarbetarskap och delaktighet, for att pa sé vis starka
gruppen och 6ka formagan att uppnd mal och leverera resultat.
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